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Syfte och genomfdrande

Syftet med uppdraget har varit att kartlagga forekomst av asbest i byggnaderna tillhérande brf
Riksradsvéagen. Uppdraget har genomforts genom intervju, inventering och genomgang av
tillhandahallen dokumentation. Inventeringen har genomforts som en okular besiktning fran
golv/mark. 2 materialprov har tagits pa utvandiga fogmassor. Ingen provtagning har skett i
inomhus. Inventeringsresultaten har sammanstéllts i denna rapport. | denna rapport har dven
dess risker med avseende pa hélsa och hur hantering skall ga till vid framtida renoveringar i
fastigheten beskrivits.

Invandigt har 4 lagenheter och gamla styrelserummet inventerats. Se "Kortfattad
Objektsinformation” nedan. Exteridren har inventerats stickprovsvis i omradet. Inventeringen
utfordes av Alexander Jansa den 21 januari 2009. Lena Wranne fran brf Riksradsvéagen
medverkade under inventeringen.

Underlag vid inventeringen har varit:
e [1] Teknisk beskrivning, Ake Grauers och C-E Geisendorf, &r 1956
e [2] Principskisser konstruktion, 1954
e [3] Oversiktsskiss av omradet

e [4] Plan, fasad och sektioner for de olika hustyperna, inskannat fran relationsritningar
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Asbest- historik

Asbest ar ett samlingsnamn pa en rad i naturen forekommande fibrosa kristallina silikatmineral
med olika kemisk sammanséttning och olika egenskaper. Den dominerande asbestsorten &r
krysotil (99 % av all asbest). De 6vriga asbestsorterna ar amosit, antofyllit, tremolit, aktinolit
och krokidolit.

Asbest har goda isoleringsegenskaper och ar eldsékert och har darfér haft en mangd olika
anvandningsomraden. Kommersiellt borjade asbest anvandas under andra hélften av 1800-talet.
Forbrukningskulmen naddes under perioden 1950-1960. | Sverige forbjods asbest 1976 men
forekom sa sent som 1982 i byggvaror. Viss dispens gavs dven under ett antal ar efter forbudet
dar inte ersattningsmaterial uppfyllde kvalitetskriterierna, exempelvis bromsbeldgg. Mellan
1965 och 1973 anvandes 15 000-20 000 ton ashest per ar i Sverige. Drygt ett 20-tal lander har
undertecknat ILO-konventionen mot asbest. Brytningen av asbest i varlden har halverats. | dag
bryts framst asbest i Ryssland, Kina, Kanada och Kazakstan. | Sverige bryts ingen asbest. (ref:
Arbetsmiljoverket)

Asbest har anvants inom ett stort antal omraden och i ca 3 000 produkter. Nedan anges de
vanligaste produkterna dar asbestfibrer kan forekomma. (ref: Miljostatus for byggnader, 2009)

Byggnadsteknsikt:
Takbeldaggning: 6verlaggsplattor, korrugerade skivor

Ytter- och innervéggar: bekladnadsskivor, cellulosacementskivor, akustikplattor, plasttapeter,
lim, laminerade skivor, balkongrécken, skarmvaggar, isolering (sprutasbest)

Bjélklag: golvmattor och -plattor, gummi, plast, lim, avjdamningsmassor, membranisoleringar,
bekladnadsskivor, undertak och undertaksskivor, isolering (sprutasbest)

Ovrigt: kakel/klinkerfix och fog, fonsterbankar, mursten, fogmassa, fonsterkitt, fyll- och
fogmedel, brandisolering och -t4tning, tatningsmassor

El-, transport- och SO- anlaggningar:
Gnistskarmar i stallverk och apparatskap (-stall)

Bromsmotorer (bromsbelédgg) i hissanlaggningar

Ventilationssystem:

Tilluftskanaler, tilluftsaggregat och kanalbdjar med invéndig kondens- och ljudisolering av
porosa skivor eller sprutasbest samt brandskyddsisolering

Tilluftsdon med ljudisolering av wellad asbestpapp
Ljudddmpare med invandig ljudisolering av pordsa skivor

Wellad asbestpapp finns i strypdon och varmevéxlare

Vatten- och avloppssystem:

Aldre varmvattenberedare inklddd med asbestpapp
Kondens- och varmeisolering utanpa ror och rérbojar
Tryckledningar av asbestcementror under byggnader

Kulvertledningar och ledningar i mark
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Packningar i ventiler och flansband

Spindeltatning i varmvattenelement av asbestsnore

Varmesystemet:

Vérmeisolering och brandskydd i varmepannor av magnesiamassa
Rokgasreningssystemet med skarvar och luckor

Tatning mellan panna och rokror

Kondens- och varmeisolering utanpa ror

Tryckledningar och kulvertledningar av asbestcementrér

Packningar i ventiler och flansband

Asbest- halsorisker

De regler om asbest som inférdes under 1970-talet och senare har medfort att anvandningen av
asbest har upphért. Den tidigare anvandningen av asbest framfor allt inom byggnadsindustrin
(isoleringsmaterial, asbestcement m.m.) och vid isolering av angpannor m.m., innebéar dock att
det under manga ar framéver kommer att finnas halsorisker vid reparations- och
underhallsarbeten och vid rivning av byggnader och tekniska anordningar.

Nar asbest forekommer i fri form ar riskerna for dammbildning betydligt storre &n nér den &r
bunden i exempelvis gummi i en packning. Speciellt besvarliga &r produkter dér asbest
forekommer i pulverform. Material dar asbest forekommer bunden dammar vid normal
hantering inte namnvart. Vid sagning, slipning eller borrning och liknande ingrepp kan dock
fibrerna frigdras och betydande fiberhalter bildas.

| fall dar undertak i byggnader bestar av korrugerade ashestcementplattor, liksom i lokaler dar
tilluften varit i kontakt med delar av ventilationssystemet som innehaller asbest, visar analys av
luftprover med elektronmikroskopi pa forekomst av respirabla asbestfibrer. De halter som
uppmatts har dock varit mycket laga.

Exponering for asbesthaltigt damm kan forekomma i samband med demontering av
asbesthaltiga friktionselement samt vid brytning och beredning av asbesthaltigt mineral.

Det ar viktigt att inventera av férekomsten av asbest och asbesthaltigt material. I manga fall kan
identifiering av asbest och asbesthaltigt material utféras genom besiktning. Vid osékerhet om
materialet innehaller asbest ar det lampligt att skicka materialprover till laboratorier med
specialkompetens for analys.

Vid arbete med asbest och asbesthaltigt material kan ett luftouret damm bestaende av bl.a. nal-
eller tradformiga asbestfibrer uppsta. De &r ofta nagra tiondels millimeter langa. Asbestfibrerna
upptrader oftast i form av fiberknippen som kan spjélkas pa langden. De mycket fina fibrer som
da uppstar kan vara ned till ett par hundradels mikrometer tjocka.

Inandning av asbestfibrer kan medfdra sjukliga férandringar, framst i andningsorganen. De
fibrer som ar mindre &n 3 mikrometer i diameter &r respirabla och kan efter inandning och
deponering i lungblasorna (alveolerna) sa smaningom fastna, t.ex. pa ytan av det inre
lungsécksbladet.

Asbestfibrer som ér tillrackligt tunna (mindre an 3 mikrometer) kan tranga langt ner i lungorna
aven om de &r langa (langre an 100 mikrometer). Asbestfibrer som fastnat i lungorna kan sedan
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transporteras vidare, bland annat till lungséck och bukhinna. De elimineras mycket langsamt
och vissa fibrer blir kvar.

Asbest kan ge skador pa lungorna i form av lungcancer, pleuraplack, asbestos samt mesoteliom.
Allvarliga sjukdomar som satts i samband med asbest drabbas forst efter 20-40 ar. Under de
senaste 10-aren har 70 — 100 personer arligen anmélt asbestrelaterad arbetssjukdom.

Enligt socialstyrelsens cancerregister avlider fortfarande ca 100 personer per ar i mesotheliom,
en séllsynt men elakartad form av cancer orsakad av asbestexponering. (ref: Arbetsmiljéverket)

Asbest — lagkrav

Generellt finns det inte nagra krav pa att asbest maste saneras i en byggnad. Om daremot risk
for manniskors halsa foreligger, ex da asbestfibrer sprids fritt till inomhusmiljon dar manniskor
vistas, kan Miljobalken trada i kraft och darigenom medféra omedelbar asbestsanering.

Hantering av asbest for Privatpersoner

Lagkrav finns for arbetsplatser. Inga motsvarande lagkrav finns for bostader. Daremot far man
inte riva sa att det uppstar fara for andra vilket i grunden regleras i Miljobalken. Avfallet maste
transporteras till anlaggning med tillstand, ex Hogbytorp. Det finns inget krav pa hur
privatpersoner skall transportera avfallet.

Rekommendationen ar dnda att de boende foljer Arbetsmiljoverkets foreskrifter och
rekommendationer.

Hantering av asbest enligt Arbetsmiljoverket 2006:1

Foreskrifterna galler varje verksamhet dar risk finns for exponering av asbest och asbesthaltigt
damm. For att fa arbeta med asbest behdvs tillstand fran Arbetsmiljoverket.

Den som leder eller utfor arbete med asbest eller asbesthaltigt material ska genomga utbildning
om bl.a. asbestens egenskaper, halsoeffekter, forekomst, skyddsatgarder, avfallshanterings- och
saneringsatgarder.

Arbetsgivare ska se till att arbetstagare som ska arbeta med asbest genomgatt utbildningen pa
omradet. Den som river asbest eller asbesthaltigt material utan tillstand fran Arbetsmiljoverket
riskerar sanktionsavgift pa 50 000 kronor.

Bearbetning och behandling

11 § Asbest och asbesthaltigt material som redan installerats eller tagits i bruk far hanteras vid
bearbetning och behandling endast efter tillstdnd av Arbetsmiljoverket. Tillstand kan av foretag
erhéllas for en arbetsperiod om 3 &r som da ar ett allméant tillstand och galler for alla
asbestsaneringar men for varje sanering kravs en anmélan till Arbetsmiljoverket.

Enstaka hal far dock borras utan tillstand om den totala tidsatgangen for arbetet &r mindre &n en
mantimme och den borrmaskin som anvands har utsugsanordning. | den totala arbetstiden vid
borrning av enstaka hal ingar aven omhéandertagande av det asbesthaltiga avfallet och rengoring.
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Rivning och omhandertagande

12 § Material som innehaller asbest med en halt av mer &n 1 viktprocent far hanteras vid rivning
av byggnad, byggnadsdel, teknisk anordning eller del av sadan anordning endast efter tillstand
av Arbetsmiljoverket.

Tillstand enligt forsta stycket behovs dock inte for enstaka rivning om den totala tidsatgangen
for arbetet & mindre &n en mantimme och inte heller for demontering av asbesthaltiga
bromsbelédgg och andra friktionselement eller fér demontering av asbesthaltiga packningar.

Asbesthaltigt avfall klassas som farligt avfall. Transport och deponi skall dokumenteras. Deponi
skall ske vid godkénd avfallsanldggning.

Fibrer i inomhusluften

Om asbestfibrer konstateras i en halt éver 100 fibrer/liter luft (AFS 2005:17) maste
arbetsplatsen stangas av for asbestsanering enligt arbetsmiljoverket. Med hjalp av denna
matning kan man rakna antalet asbestfibrer for att sedan jamfora resultatet med hygieniska
gransvérden enligt AFS 2005:17.
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Kortfattad objektsinformation

Allmént Inom omradet har uppforts 114 radhuslameller fordelade pa tre husty-
per, av vilka den ena forekommer i tva varianter. Lagenhetsytan varie-
rar mellan 105 och 110 m2. En av typerna, betecknad typ A och till-
lampad for 7 hus, har med hansyn till terrangforhallandena enligt
halvplanssystemet. Ovriga hus har uppférts i tva vaningar. Harvid har
typ B, som valts for 72 hus, utférts med indragen 6vervaning. Typerna
E och G, sdsom varianterna i den tredje tillampade hustypen beteck-
nas, har byggts i tva fulla vaningar och till ett antal av 19 respektive
16. [1]

Omradet &r i dag under planarbete i syfte att Q-mérkas.
HUSTYPER
Hustyp A
M Hustyp G
M Hustyp E
W Hustyp B
Oversiktsskiss over brf Riksradsvagen. [3] Inventerade lagenheter har markts
ut pa skissenaued och gamla styrelserummet och fi'géd med.
Gatuadress Riksradsvagen, Skarpnéack
Byggnadsar Radhusomradet byggdes mellan 1954 och 1956.
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Stdrre renovering och

Inga utvandiga ombyggnader har gjorts. Daremot pagar projekte-

ombyggnader ringsarbete av en ny takkonstruktion.
De boende har gjort egna anpassningar av planldsningar, den bérande
stommen ar dock i original. Vatrum och kok ar generellt renoverade.
Alla badrum utom ett renoverades 1993.

Stomme Barande lagenhetsskiljande av tegel-betong-tegel. Pa dessa vaggski-

vor har upplagts prefabricerade Erge-bjalklag av betong.

Grund och golv

Krypgrunder med grundmurar av betong vilande mot underliggande
berg. Bottenbjélklaget har utforts som fyllnadsbjélklag med varmeiso-
lering av kutterspan.

Ytskikt golv och badrum

Bottenvaningens vardagsrummen har golv av eklamell och kék samt
ovriga rum har golv av boklamell. Overvaningen har linoleummattor.
Hallen bestar av klinkerplattor. Vatrum bestar av kakel/klinker. In-
nervaggar ar malade. Detta ar originalutférandet. | vissa fall har re-
noveringar skett med andra typer av ytskikt.

Fonster

2-glas fonster i bage och karm av tra med droppbleck och fonster-
bleck i malad plat, originalutforande.

Fasader

Fasaderna bestar av tre olika typer; 1) puts pa lattbetong pa fran grund
till tak genomgaende partier, 2) ¥ stenstegel i gavelpartier, lagenhets-
skiljande vaggar och pa uteplatsernas begransningsvéaggar och 3) eter-
nitskivor i utfackningsdelar.

Tak

Parallelltak i pulpetform med platbekladnad pa stora takytan och bi-
tumenbaserad papp pa den mindre.

Vérmesystem

Ursprungligen fanns termostatreglerade, gaseldade varmeapparater i
varje huslamell. Aven en mindre varmepanna for koks eller annat fast
brénsle monterades att tjdna som tillsatspanna vid kall vaderlek och
Som reserv.

| dagslaget betjanas omradet av fjarrvarme som genererar tappvarm-
vatten och varmevatten till radiatorsystemet.

Ventilation

Sjalvdragssystem. PAX-flaktar &r installerade i badrum. Pa grund av
tidigare fuktproblem i krypgrunderna har ett franluftssystem installe-
rats dar.
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Invandig konstaterad forekomst

Asbestforekomst och exponeringsrisk i brf Riksradsvagen

Konstaterad forekomst innebér att ashest har pavisats antingen genom laboratorieanalys,

Produkt: Fonsterbanksskivor

Omfattning: Samtliga l&genheter

Exponeringsrisk: Minimal, asbestfibrerna ar
bundna i materialet.

Produkt: Rorisolering av originalvarmeror dar
bojar, andavslut och korsningar innehaller ashest

Omfattning: Enstaka lagenheter

Exponeringsrisk: Viss risk, spridning kan ske om
isoleringen &r skadad. Oskadad isolering inneb&r
ingen risk.

markning finns eller att det &r kant att produkten alltid innehaller asbest.

Produkt: Rorisolering av originalvarmeror déar
bojar, andavslut och korsningar innehaller as-
best

Omfattning: Allméanna ytor, vissa teknikut-
rymmen

Exponeringsrisk: Viss risk, spridning kan ske
om isoleringen &r skadad. Oskadad isolering
innebar ingen risk.

RERPE PELE PUPTYIE S

Produkt: Sjalvdragskanaler av ashestcement

Omfattning: Samtliga lagenheter

Exponeringsrisk: Minimal, asbestfibrerna ar
bundna i cementet.
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Invandig misstankt forekomst

Missténkt forekomst av asbest inomhus har noterats och infér kommande renoveringsarbete dér

dessa material berdrs bor prov tas ut for analys.

Produkt: Sattbruk och fog i originalkakelbelagg-
ning i vatrum

Omfattning: Vatrum med kakel i originalutfo-
rande

Exponeringsrisk: Minimal, asbestfibrerna ar
bundna i bruk och fog.

Produkt: Sattbruk och fog i originalkakelbe-
laggning i kok

Omfattning: Kok med kakel i originalutforan-
de

Exponeringsrisk: Minimal, asbestfibrerna ar
bundna i bruk och fog.

Produkt: Sattbruk och fog i originalklinkerbe-
laggning

Omfattning: De flesta lagenheters hallar, vatrum
med Klinker i originalutférande

Exponeringsrisk: Minimal, asbestfibrerna &r
bundna i bruk och fog.
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Utvandig konstaterad forekomst

Produkt: Fasadskivor av eternit (asbestcement)
Omfattning: samtliga utfackningsdelar.

Exponeringsrisk: Minimal, asbestfibrerna &r
bundna i cementet.

Produkt: Fasadskivor av eternit
Omfattning: samtliga balkongské&rmar

Exponeringsrisk: Minimal, asbestfibrerna &r
bundna i cementet.

3

COE M M e R AT R R e G o

Produkt: Fogmassa

Omfattning: Runt bursprak

Exponeringsrisk: Minimal, asbestfibrerna ar
bundna i massan.

Produkt: Fogmassa
Omfattning: Runt dorrar hustyp A.

Exponeringsrisk: Minimal, asbestfibrerna ar
bundna i massan.
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Sanering och omhandertagande av asbest i samband med
framtida renoveringar i brf Riksradsvagen

Det finns inte nagon asbest som utgdr nagon hélsofara i dagslaget, dvs det finns bara
asbestfibrer bundna i olika material. Nedan beskrivs hur framtida sanering bor ga till.

Utvandig konstaterad asbest

Fogmassan ar den mest akuta asbestfragan. Anledningen &r att fogarna ar i daligt skick och
uppfyller inte avsedd funktion vad géller vind- och vattentéthet i dagsléaget. Fogarna maste alltsa
bytas ut pa kort sikt.

Eternitskivorna utgor i dagslaget ingen hélsorisk och bedoms vara i bra skick. Saledes kan
eternitskivorna vara kvar. Om plattor behdver bytas i framtiden skall sanering enligt nedan ske.

Vid saneringen av dessa material & rekommendationen att en ackrediterad asbestsanerare da
anlitas eftersom halsorisken bedoms vara relativt stor om man inte sanerar pa ratt satt. Ratt
saneringsmetod ar alltsa viktig for att inte asbestfibrer skall spridas. Nedan beskrivs nagra
viktiga aspekter vid rivning:

e Marken tacks in innan arbetet paborjas.

e Borttagning av fogmassan gors i kombination med for asbestsanering godkand
dammsugare. For att franluft frin dammsugare skall renas med minst 99,95 %
avskiljningsgrad, vilket & rekommendationen enligt AFS 2006:1, behdver filtret
uppfylla kraven enligt klass H13 i svensk standard SS - EN 1822-1 eller motsvarande.
Filtret kallas HEPA-filter klass H13.

o Det ar viktigt att asbestavfallet tas om hand i samband med varje arbetsmoment.
Beroende pa volym och beskaffenhet kan sluten container eller plastsack vara lampliga
behallare. Det &r viktigt att asbestfororenad utrustning innesluts och férvaras i sluten
forpackning om rengdringen ar avsedd att utforas utanfor saneringsomradet.

o Kommunernas miljé- och hédlsoskyddsforvaltningar kan vanligen anvisa lamplig plats
for deponering av asbestavfall. Det foretag som utfor saneringen skall redovisa
transportkvitton och dokument som redovisar omhandertagande vid godkénd
avfallsanlaggning.
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Invandig konstaterad asbest

Av de asbestmaterial som patraffats har exponeringsrisken bedomts som minimal vad galler
fonsterbanksskivor, sjalvdragskanaler och ev. den asbest som finns i bruk och fog i kakel och
klinker. Minimal, asbestfibrerna &r bundna i massan. Bedémningen ar att det finns en viss
exponeringsrisk avseende rorisoleringen om isoleringen &r skadad. Annars &r exponeringsrisken
minimal.

Skicket pa dessa material bedoms vara bra. Saledes kan sanering utféras nar man sa 6nskar.

Om fonsterbanksskivorna kan tas bort hela behdver ingen asbestsanerare anlitas. Vid saneringen
av 6vriga material ar rekommendationen att en ackrediterad ashestsanerare da anlitas eftersom
hélsorisken bedéms vara relativt stor om man inte sanerar pa ratt satt. Ratt saneringsmetod ar
alltsa viktig for att inte ashestfibrer skall spridas. Nedan beskrivs nagra viktiga aspekter vid
rivning.

e Nagon av foljande tva metoder bor tillampas vid framtida renoveringsarbete:

1. Arbetsomradet innesluts med hjalp av tackplastvéaggar, att det vid ingangen till
arbetsomradet monteras en 2- eller 3-stegs luftsluss for in- och utpassering och att
omradet satts i undertryck med hjalp av flaktaggregat forsedda med HEPA-filter, som
dessutom renar luftflodet. Det ar lampligt att aggregaten &r dimensionerade sa att
arbetsomradets luftvolym véxlas minst 10 ganger per timme.

2. Spridning av asbesthaltigt damm kan ocksa forhindras genom att anvanda den s.k.
glovebag-tekniken (anvénds framst vid sanering av rorisolering).

Val av metod utvarderas innan sanering.

o Det ar viktigt att ashestavfallet tas om hand i samband med varje arbetsmoment.
Beroende pa volym och beskaffenhet kan sluten container eller plastsack vara lampliga
behallare.
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